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Un laboratorio creativo,
un luogo di crescita, una fucina di visioni

Dal 1991, la Scuola d’Arte Drammatica di Cagliari & un punto di riferi-
mento culturale e formativo in Sardegna per chidesidera intraprendere
un percorso nel mondo dello spettacolo o, semplicemente, esplorare le
proprie potenzialita espressive.

Offriamo corsi, laboratori e masterclass rivolti a bambini, adolescenti
e adulti - con un’attenzione specifica anche agli over 30 - con l'obiettivo
di coniugare tecnica, passione e consapevolezza.

Alla base del nostro progetto c'e la convinzione che il teatro non sia solo
un mestiere, ma un esercizio profondo di umanita, capace di liberare
lindividuo da stereotipi e condizionamenti, rafforzando empatia, ascolto
e capacita comunicativa.

Ladirezione artistica e affidata a Simeone Latini, affiancato da un team
di professionisti riconosciuti a livello nazionale: Caterina Ghidini,
Emanuele Bosu, Andrea Santonastaso, Marta Proietti Orzella,
Enrico Inserra. Lapproccio didattico si ispira al metodo Stanislavskij,
con aperture al teatro contemporaneo e al lavoro di maestri come Brook,
Barba e Strasberg, in una costante tensione tra tradizione e innovazione.
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PICCOLO CORTO
MESSAGGIO
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LUGLIO
I LITIGANTI
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19.30
21.00

LUGLIO
IN CERTI SGUARDI
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DAI MILLE COLORI
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COMMEDIA AL BUIO
LA CANTATRICE CALVA

19.30
21.00
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NON BUTTO NIENTE
VIVO O MORTO?

LUGLIO
RELAZIONI
IL SOGNO DI ALICE




sabato 13 GIUGNO 2026 | ore19.30 | Bambini5/8 anni

FIABAINTEMPO DI JAZZ

La celebre fiaba La Bella addormentata nel bosco nella ver-
sione scritta da Charles Perrault ne | racconti di Mamma Oca.
Sulle note di brani jazz la favola si fa corpo vitale e ritmo.

con
Ginevra Azario
Chiara Fanny Carboni
Lorenzo Cau
Giacomo Cossu

Miro Curreli Solinas
Zora Curreli Solinas
Marco Marongiu
Beatrice Meloni

Mia Muscas

Giaime Perla

Adele Pili

Gabriele Pili
Eleonora Pintus
Ginevra Soldano
Samuele Vincis

regia
Caterina Ghidini






sabato 13 GIUGNO 2026

| ore21.00

NEL PAESE
DELLE MERAVIGLIE

| Bambini8/10 anni

Nelmondo capovolto del sonno di Alice, da Le avventure di Alice
nel paese delle Meraviglie di Lewis Carroll, le cose, le persone,
tutto prende un nuovo significato, senza che lo strappo dalla
realta creidolore o paura. Un invito a sognare in grande!

con
Anita Addis
Margherita Binaghi
Gabriele Ciarelli
Erica Fanti

Emma Garau
Tommaso lonta
Ludovico Lamberti
Elisabetta Pilia
Giorgia Piras

Lara Piras Magetti
Eloisa Sannio
Camilla Sergioli
Alice Sossich
Milana Svrypa
Bianca Maria Tola
Laura Vinci

regia
Caterina Ghidini






domenica 14 GIUGNO 2026 | o0re19.30 | Bambini9/10 anni

IL DIARIO DI‘'SCOMPIGLIO’

Questo romanzo in forma di diario, scritto nei primi del ‘900
da Luigi Bertelli, racconta le avventure di un bambino curioso
e vivace sempre pronto a mettere a scompiglio la realta, mosso
da unnobile e glorioso impeto diincantevole fantasia.

con
Matteo Dedoni

Vittorio Deidda
Leonardo Murat Dessena
Giulio Di Monte

Aurora Maria Gessa
Giulia Melis

Riccardo Monni

Matteo Mura

Maria Vittoria Murgia
Davide Orru

Maurizio Sarigu

Giosue Tocco

Diletta Vacca

regia
Caterina Ghidini






domenica 14 GIUGNO 2026 | ore21.00 | Adolescentil5/17 anni

con
Elena Altieri
Martina Astero
Beatrice Bargellini
Caroline Calutu
Eleonora Carusillo
Matilde Chelo
Nicola Cossu
Alessia D'Agostino
Laura Enis

Sara Fontanella
Gabriele Murgia
Camilla Nappi
Elisa Nateri
Bianca Orani
Michele Palmas
Alessandro Pintus
Sara Piseddu
Giulia Quattrone
Margherita Seu
Emma Rita Solinas

CHIAMAMI SOLO AMORE

regia
Dal Romeo e Giulietta di William Shakespeare. «Qui c'@ molto ~ Caterina Ghidini
da fare per l'odio, ma pili ancora per 'amore» — dice Romeo, ed
ecco che il tempo si scompone e il dramma diventa il palcosce-
nico dellumanita.






sabato 4LUGLIO 2026 | ore21.00 | Over30-livelloll

con
Marcella Argiolas
Elio Biolchini

Antonella Cadeddu
Maria Cristina Cera
Maria Dessi
Vittorio Dessi
Debora Fagiolo
Giulia Garzia

Rosa Chiara Manzi
Maria Teresa Marongiu
Marika Pinna
Simone Porcu
Federico Seguro

regia
Marta Proietti Orzella

IL SOGNO

Lo spettacolo e un'indagine nel mondo magico tra le commedie
shakespeariane. Attraverso la rappresentazione di una sele-
zione discene note, faremo un viaggio emozionale e suggestivo
allaricerca deisegretidell'amore e della magia. Perché quello
di Shakespeare & un mondo dove i sogni diventanorealtae la
realta si confonde con la fantasia.






domenica 5LUGLIO 2026 | ore19.30 | Adolescenti11/13anni

con
Luca Ariu

Domenico Boi

Laura Cheri

Rebecca Chighine
Anna Cocco

Elena Cossu

Bianca Deidda
Camilla Fadda
Diletta lzzo

Matilde Mattana
Samuele Meloni
Chiara Mereu

Marta Mulas
Clotilde Pintor Floris
Sofija Serra

Bianca Sirena

Sofia Trogu
Alessandro Velluti

regia

ILLEGNO E LA CARTA Caterina Ghidini

La nostra Costituzione raccontata attraverso Le avventure di
Pinocchio di Carlo Collodi. Temi come liberta, istruzione, salute
rilettiin chiave narrativa assumono un aspetto reale e quoti-
diano, quindi umano.






domenica 5LUGLIO 2026 | ore21.00 | Adolescenti14/16 anni

MACBETH

Dallomonima tragedia di William Shakespeare, l'eterno rac-
conto rovinoso del potere che sanguina, della solitudine di chi
siabbandona al male e sporca la propria anima.

con
Greta Aramini
Marta Basciu
Alessandra Contini
Elisa Guarricino
Benedetta Lai
Nicola Merello
Sofia Perez
Costanza Pes

Erica Piano
Michelangelo Piras
Sophie Aria Razeti
Mathilda Swanborn
Giacomo Zara

regia
Caterina Ghidini






lunedi 6 LUGLIO 2026 | ore21.00 | Over30-livellolll

con

Laura Boi

Simone Brui
Enrico Catani
Alessio Giardinelli
Lorenzo Giorgi
Amandine Gros
Giovanni Maccioni
Giacomo Matta
Matteo Mirabelli
Giosue Parisi
Chiara Porcu
Viviana Serra
Alessandra Tolu

regia
Marta Proietti Orzella

SONO PAZZ0O MA SO PERCHE

Latramaruota attorno alle vicende diuna scalcinata compagnia
diattorie sisviluppa attraverso una serie di esilaranti equivoci,
scambi di persone e finte follie architettate per sfuggire alle
proprie responsabilita. La debolezza e la miseria umana emer-
gono dal dissidio tra la realta delle passioni umane e la neces-
sita delle convenzioni sociali.






martedi 7LUGLIO 2026 | ore19.30 | Adolescentirecitazione cinematografica

con
Sofia Camba
Elena Di Giovanni
Rachele Fadda
Benedetta Lai
Beatrice Leinardi
Kimberly Spada
Alice Zasso

scritto e diretto da
Andrea Santonastaso

PICCOLO CORTO MESSAGGIO

Un film piccolissimo per taggare 'anima di Attrice di una, due,
dieci, cento, duecento ragazze che recitando hanno scoperto
che essere se stesse in video & possibile ed e pil reale del reale.






martedi 7 LUGLIO 2026

| ore21.00

| Comico e Commedia

RUMORI FUORI SCENA

Sipuo prendere un grande Classico della commedia “ritmata” ed
ampliarne iruoli facendone un esilarante delirio che non lascia un
attimo per respirare tra unarisata e l'altra?
Sipud!llnostro“NOISES off” ne & una prova tangibile ed imperdibile!
Michael Fryan ci perdonera? Scopriamolo in scena!

con
Emanuela Agus

Elio Biolchini

Fabrizia Coco

Silvia Corso

Viviana Costa Marras
Antonio Dedoni
Donatella Gallistru
Manuela Mattana
Stefania Olivieri
Marta Paglietti
Domenica Porcu
Marianna Scioni
Michele Junior Varone
Vincenzo Vivona

regia
Andrea Santonastaso






mercoledi 8 LUGLIO 2026 | ore19.30 | Adolescenti12/15 anni

con
Nicola Ardau
Lavinia Boriassi
Sofia Camba

Viola Caneé

Amelia Carta
Costantino Cicalo
Roberta Corona
Matilde Ladu
Alessandro Ligas
Bendetta Marchini
Lucia Monni

Paolo Pillolla

Elena Renata Sunda

regia
Caterina Ghidini

IN CERTI SGUARDI

[l mito di Orfeo che scende negli Inferi per riprendersi la sua
amata Euridice raccontato e vissuto nelle parole di Cesare
Pavese: «Ho cercato me stesso. E necessario che ciascuno
scenda una volta nel suo inferno».






mercoledi 8 LUGLIO 2026 | ore21.00 | Corso giovani

L'UOMO DAI MILLE COLORI

L'eroe piti conosciuto dell'epica occidentale, 'Ulisse di Omero,
diventa nella lettura di Pietro Citati un universo da scoprire,
svelandoci un personaggio pieno di umanita, con una natura
vasta e intricata, cosi tremendamente vicino a noi.

con
Sveva Contu

Letizia Dessl

Marco Facen

Flavio Ferron
Beatrice Leinardi
Alice Manca
Francesca Marroccu
Victor Ambu Martinez
Margherita Melis
Camilla Mureddu
Michele Olita
Riccardo Paderi
Chiara Palazzi

Laura Porcu

Andrea Sitzia

Ash Spiga

Luca Paul Wiedersich

regia
Caterina Ghidini






giovedi 9LUGLIO 2026 | ore19.30 | Over60

¢

NONBUTTO NIENTE

Cosa succede quando aprila scatola dove tieniipezzidella tua
vita? Ogni oggetto & una porta che si apre su un'epoca,
un'emozione, unricordo. Riso, nostalgia, verita. Uno spettacolo
nato da aneddoti veri, scritti dagli allievi. La memoria non
invecchia mai: a 60 anni non hai smesso di vivere storie, hai
solo pil storie da raccontare.

con
Giuseppe Ardu

Daniela Atza

Bianca Carcangiu

Maria Concetta Dentoni
Gabriella Dessi
Alessandra Piras
Riccardo Scateni

regia
Marta Proietti Orzella






giovedi 9LUGLIO 2026 | ore21.00 | Over30-livellol

con
Barbara Budroni
Antonio Cadeddu
Simone Casu

Elisa Casu

Laura Cocco

Luisa Colomo
Pamela Dessi
Daniele Farigu
Marinella Frau
Susanna Mannu
Michela Monagheddu
Susanna Nocera
Enrica Pinna

Giulia Rosetti
Valentina Serru
Fabio Spanu

regia
Marta Proietti Orzella

VIVO 0 MORTO?

Ispirato al romanzo Il povero Piero di Achille Campanile, lo spettacolo propone un vivace
intreccio di malintesi e incomprensioni che ruota attorno al desiderio del morto di comunicare
il suo decesso solo ad esequie avvenute. La sua volonta non sara rispettata: la notizia trapela
e i familiari sono costretti a fronteggiare le visite di amici e parenti, in parte addolorati, che
mostrano le proprie ipocrisie di fronte alla morte di un loro caro. La casa si fa sempre piu
affollata e i dialoghi, partendo dalle svariate frasi di circostanza, arrivano a paradossali giochi
diparole e scambidipersone...






venerdi 10LUGLIO 2026 | o0re19.30 | AspirantiAttori- livello|

con
Giulia Cisto
Alessio Cogoni
Tommaso Padroni
Stefano Perra
Nicholas Torraco
Nicola Usai

regia
Andrea Santonastaso

| LITIGANTI

Prendere un testo scritto per 4 attori (Lo sanno solo loro di
Tardieur), ampliarne i ruoli, contaminarlo con monologhi pit o
meno noti. In una frase: stravolgere il Teatro e lasciarsi scon-
volgere dal Teatro per scoprirlo e non volerlo abbandonare piu.






venerdi 10LUGLIO 2026 | ore21.00 | AspirantiAttori- livelloll
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IL RINOCERONTE

E Teatro dell'assurdo o serve a fotografare quanto assurda sia
la realta? E un testo antico e passato di moda o in grado di
essere pil attuale del presente che viviamo ogni giorno? Lo
abbiamo scoperto noi mettendolo in scena. Ora a voi scoprirlo
guardandocirecitarlo. Un'opera corale e senza tregua che ci
fotografa senza pieta!

con
Michele Angius

Matteo Aretino
Emanuela Curreli

Davide Dro

Desiree Ledda

Ilaria Loddo

Gaia Meloni

Cristian Mureddu
Adriano Musio

Emanuele Pipere Sposito
Riccardo Saba

Laura Scanu

regia
Andrea Santonastaso






sabato 11LUGLIO 2026 | ore19.30 | AspirantiAttori-livellolll

con
Sara Balistreri
Rosella Cau

Lilli Porra
Giancarlo Pucci
Alberto Rubinato
Giorgio Sanna

adattamento e regia
Simeone Latini

COMMEDIA AL BUIO

Equivoci e risate. Questa ['essenza della commedia di Shaffer,
piccolo capolavoro contemporaneo, che si muove su ritmi
indiavolati, tra luce e buio. Il risultato e divertimento puro,
campione diincassiin tutto il mondo.






sabato 11LUGLIO 2026 | ore21.00 | AspirantiAttori-livello Il

LA CANTATRICE CALVA

Antiteatro? Anticommedia? Teatro dell’ Assurdo? Innumerevoli
le categorie nelle qualisi e cercato, invano, di collocare questo
testo che rifugge da qualsiasi classificazione estetica. Una
cosa e certa, «quella minuscola curiosita del teatro odierno»,
come la definivano all'epoca i pil scettici, ha sicuramente
rinnovato, capovolgendola, la drammaturgia borghese.

con

Roberto Balistreri
Sveva Contu
Dolores Lai

Elisa Marcia
Marco Masala
Giannantonio Piga

adattamento e regia
Simeone Latini






domenica 12LUGLIO 2026 | ore19.30 | Recitazione cinematografica

con
Simone Cardia

Enrico Catani
Virginie Comas Leone
Noemi Dettori
Roberto Farris
GaiaFloris

Raffaella Isola

Marta Littera

Elisa Marcia

Raffaele Matta
Sebastiano Murru
Ciro Pillosu

Matteo Prior

Ash Spiga

scritto e diretto da
Simeone Latini

RELAZIONI

Nessun uomo e un'isola. Dalla citazione di John Donne parte
questo viaggio nell'universo delle relazioni interpersonali.

Varia umanita, come direbbe Pirandello, che siincontra e con-
fronta, tra passioni e frustrazioni, con risultati sorprendenti.






domenica 12LUGLIO 2026 | ore21.00 | Over30-livellol

IL SOGNO DI ALICE

Lewis Carroll ne sarebbe felice o si offenderebbe? Abbiamo
preso il suo Capolavoro e ci abbiamo giocato come solo il Teatro
permette difare, scoprendolo e soprattutto scoprendocimolto
pit bambini di cio che gli anni ci dicono che siamo. E quindi
molto pil in grado di vedere come siamo realmente con un
sogno che pili sogno non si puo.

con
Michele Angius
Monica Melis
Valentina Mulas
Pierluigi Piu
Barbara Porru
Francesca Sanna
Mauro Vacchio
Federica Vespa

regia
Andrea Santonastaso






sabato 4 LUGLIO 2026 | ore19.30 | TeatroS'Arza

inscena
Maria Paola Dessi
Stefano Petretto

regia
Romano Foddai

PICCOLI AMIC

Unviaggio animato attraverso |'uso di libri fantastici, avventure,
favole, storie popolari e raccontiricchi di emozioni. Esploriamo
ilmondo della lettura per l'infanzia e non, con le animazioni dei
personaggi e delle scene attraverso l'uso dei personaggi e delle
azioni. | libri, con personaggi incorporati, giocheranno e inven-
teranno storie, creando momenti di interazioni esilaranti tra i
bambini.
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