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Scuola d'Arte Drammatica di Cagliari

[l Teatro: palcoscenico non solo di spettacoli e rappresentazioni ma anche
magico luogo dove sperimentare inediti linguaggi, possibilita espressive, di
comunicazione, potenzialita nascoste, attraverso il corpo e il suo movimento,
il gesto, la voce. Capacita che spesso dormicchiano in noi, senza svegliarsi
mai del tutto per uscire dal sogno e irrompere nellarealta con piena vitalita,
passione e allegria!

Un'opportunita che la Scuola D’Arte Drammatica di Cagliari diretta da
Lelio Lecis, da pit di 20 anni offre a bambini, adolescenti e over 30 attraverso
corsi, laboratori e stages.

Quest'anno la scuola si e aperta al pubblico con un ciclo di conferenze tenute
dal prof. Silvano Tagliagambe e dallo scrittore Francesco Abate.

La Scuola opera a Cagliari dal 1991 come struttura stabile e solido
riferimento per tutti coloro che desiderano sperimentarsi nel campo dello
spettacolo. Le linee guida degli insegnamenti si rifanno al metodo stanisla-
vskiano, con una particolare attenzione al nuovo teatro diricerca e all’eredita
di maestri contemporanei, da Brook a Eugenio Barba.

Aperta tutti i giorni da ottobre a giugno, si avvale della direzione di
Lelio Lecis ed Elisabetta Podda, e di un nutrito corpo docente formato da
Caterina Ghidini, Marta Proietti Orzella, Simeone Latini, Nunzio Caponio,
Ivano Cugia e dagli stessi Lelio Lecis ed Elisabetta Podda.



| corsi

| corsiche la Scuola propone si sviluppano in unricco ventaglio di opportunita
rivolto a soddisfare le esigenze piu svariate del pubblico.

Scuola diteatro per bambini

Divertirsi con il gioco del teatro: un entusiasmante strumento per dar forma
e voce al ricchissimo e fantasioso mondo espressivo dei bambini. Con esercizi
e attivita ludiche che sviluppano il coordinamento motorio, il gesto, la parola
e larelazione tra movimento ed emozione, i pil piccoli saranno coinvolti in
un gioco cooperativo di squadra importantissimo per la socializzazione.
Durante gli incontri i bambini saranno gradualmente spinti a mettere da
parte paure e timidezze e stimolati invece a mettere in moto sogni e desideri.
In questo modo acquisiranno familiarita con lo spazio scenico e 'ambiente
circostante, primo step per confrontarsi poi con lo spazio pil ampio e
complesso che & quello della vita.

Scuola di teatro per ragazzi

Realizzare uno spettacolo dalla A alla Z. Un percorso fatto di tecniche dove
€ necessario mettere in gioco tutto il proprio essere: emozioni, espressivita
corporea, fisicita, uso della voce. Obiettivo: far maturare la propria consape-
volezza artistica organizzando la propria fantasia secondo le regole del
linguaggio teatrale. Partendo dalla conoscenza del testo da mettere in scena,
siprocedera allo sviluppo della trama e alla caratterizzazione dei personaggi
in un contesto che invita all’analisi e alla riflessione di tutte le strategie
funzionali al processo diideazione e realizzazione di un evento teatrale.



Corso biennale per aspiranti attori

L'attore e la realizzazione della sua armonica pienezza, nel personaggio,
dentro di se, in relazione agli altri e al pubblico. Attraverso un’articolata
preparazione teorica e pratica, il corso mira a calamitare su storie e perso-
naggi, la capacita direcitazione, mimica, danza e canto dei partecipanti,
fornendo gli strumenti essenziali per utilizzare al meglio le proprie facolta.
Acquisire unautonomia artistica originale e personalizzata sara il risultato
finale, creativo e professionale sul palco ed esaltante dal punto di vista
umano. Il corso & dedicato ad allievi dai 16 ai 28 anni e prevede le seguenti
materie di studio: presenza scenica, preparazione fisica e vocale, corretta
emissione della voce e della parola, dizione, improvvisazione, canto, storia
del Teatro, lavoro sul testo, recitazione.

Diplomati Corso Aspiranti Attori

[l corso si configura come un modo per continuare a seguire i ragazzi che
hanno frequentato la Scuola d’Arte Drammatica e promuovere i loro progetti.
| giovani attori possono specializzarsi e portare avantiun percorso attoriale
o drammaturgico, mettendo a frutto il proprio talento e dando spazio alla
propria creativita. Lo spettacolo portato in scena quest'anno nasce da un'idea
di Fabio Carta, Enrico Inserra, Alberto Marcello e Matilde Marras, giovani
ex allievi della Scuola.

Corso per attori “over 30”

“Attore e colui che agisce e che diventa carne della parola e del pensiero.
Fare teatro e un percorso educativo, e conoscenza, una palestra per il pensiero,
uno studio per le proprie attitudini fisiche, un mezzo per comunicare e per
esprimere e provare emozioni”.



ILcorso e rivolto a coloro che hanno pit di 29 anni, anche senza precedenti
esperienze. Gli argomenti specifici trattati sono: respiro e emissione vocale;
educazione della voce; tecniche dirilassamento; il corpo come strumento di
relazione; improvvisazione; lettura e interpretazione del testo.

Altri corsi

Corso di Musica

L'associazione culturale "Accademia della musica Fannie" nasce con lo
scopo di diffondere la cultura musicale classica e moderna, in un ambiente
dedicato ad allievi di ogni eta. | nostriassociati sono supportati da valenti
insegnanti qualificati che li seguono costantemente nella loro crescita
artistica e umana. La nostra istituzione e aperta a tutti coloro desiderano
accostarsial mondo della musica o sentono 'esigenza di sviluppare ulterior-
mente le proprie capacita artistiche.

Corso Sperimentale senza limiti di eta

Il laboratorio nasce da un'idea di Margherita Delitala, attrice cagliaritana,
in collaborazione con la Scuola d’Arte Drammatica di Cagliari.
[Lcorso tratta le tecniche di base fondamentali che ogni attore deve cono-
scere prima di salire su qualsiasi palcoscenico, tecniche che possono aiutare
non solo nella recitazione, ma anche nella vita di tutti i giorni.



Scena Erasmus

progetto teatrale europea
dirapabd el

DRAMMATICA % Akroama

CAGLIARI ‘TEATRO STABILE DI INNOVAZIONE E RICERCA DELLA SARDEGNA

<03

Escena Erasmus (Scena Erasmus) & un progetto teatrale e culturale pioniere
in Europa, con sede centrale nell'Universita di Valencia, dove e nato 6 anni
fa, al quale partecipano principalmente studenti Erasmus. Questo progetto
nasce con l'obiettivo di creare una rete di universita e scuole di teatro
europee che stabiliranno attraverso accordi e progetti specifici un circuito
teatrale attivo, che promuova l'interscambio delle istituzioni coinvolte nel
progetto.

In Sardegna il progetto nasce 4 anni fa dalla collaborazione tra Akroama e
la Scuola d’Arte Drammatica di Cagliari e aderisce alla rete europea insieme
a Valencia (capo fila), Berlino, Leeds, Ankara, Sofia, Marburgo e Padova.

Programma del corso

Attraverso unarticolata preparazione teorica e pratica, il corso mira a
calamitare su storie e personaggi, la capacita di recitazione, mimica e di
canto dei partecipanti, fornendo gli strumenti essenziali per utilizzare al
meglio le proprie facolta.

Al termine del corso verrarilasciato un attestato di partecipazione al pro-
getto diinterscambio Scena Erasmus.



Corsi extra

Lettura espressiva e public speaking

Un testo, una favola, una poesia: non basta leggerli con una buona dizione.
Per coinvolgere al meglio chi ascolta & necessario avere ritmo, calore e
scioltezza attraverso linterpretazione del testo, punto di partenza per
creare emozioni ed empatia da condividere con lo spettatore.

Per iniziare a raccontare agendo & importante imparare a “liberare” quei
sentimenti che ognuno sente dentro di sé, in maniera elegante ed incisiva.
Cosl, con l'ausilio del corpo, voce, suoni ed intonazioni diverse, diventa
possibile dare al testo una forma “tridimensionale” che abbraccia e coinvolge
tutti i sensi e dona alla narrazione un'espressivita totale e un’equilibrio
perfetto. In questo modo lo spettatore sara in grado di godere appieno della
lettura, che cosi diventa “fisica” e trasversale ad altre discipline.

Drammaturgia e regia

Scrivere, allestire, fare la regia di un'opera: tutto attraverso lo stretto
connubio tra studio delle discipline teatrali e pratica sul palcoscenico. Un
percorso entusiasmante dove confluiscono creativita e tecnica in un dialogo
continuo con linguaggi diversi, musica, danza, contributi multimediali, nonché
ricerca di adeguate soluzioni estetiche. Un viaggio quindi interdisciplinare
in cui lo studio dei diversi codici della rappresentazione e costantemente
affiancato e arricchito da un articolato ventaglio di insegnamenti di discipline
affini, allo scopo diacquisire tuttigli strumenti per una messinscena perfetta.
Un modo per dar forma concreta e professionale alle emozioni e alle passioni
custodite nel testo, in uno sviluppo costante ed organico dell'intreccio tra
parola ed azione scenica, tra espressivita corporea e suono.



Stages sull'uso dei trampoli

Camminare, volteggiare, danzare, a qualche metro da terra, in equilibrio sui
trampoli, pronti a dominare nuove prospettive e acquistare un nuovo senso
di liberta. Un modo fantastico per svettare verso il cielo e scoprire l'arte
della centratura, fisica e psicologica. Indossare i trampoli e con questi
tracciare aeree traiettorie: emozioni che profumano di fiabe e che inun
battibaleno cancellano la paura iniziale di non farcela o di cadere. Tutti
possono fare questa esperienza e trasformarla magari in vera e propria
arte. Basta dare al corpo piena fiducia e alla mente giocosa leggerezza.

Stage per costumisti

[lcostume, 'abbigliamento, gli accessori dell'attore: segni che suggeriscono
immediatamente le coordinate temporali e stilistiche di uno spettacolo. Ne
tratteggiano il taglio registico, enfatizzando il testo e le interpretazioni.
[llavoro del costumista risulta quindi un intervento di estrema importanza
nella messinscena diun’opera e sisviluppa attraverso varie fasi, dallaricerca
storica per la documentazione sui personaggi all'interpretazione creativa
dellidea del regista fino alla campionatura dei tessuti e progettazione di
accessori, trucco e parrucco. Durante il corso siviaggera attraverso queste
tappe inun appassionante percorso scintillante di colori!

Corso per tecnici

Suoni, luci, colori, effetti speciali: un insieme di supporti tecnici che arric-
chiscono e completano la resa finale di uno spettacolo. In quest’ottica il
corso si propone di formare fonici, illuminotecnici, macchinisti, elettricistji,
attrezzisti, unendo alla preparazione tecnica anche una preparazione di tipo
artistico-creativo unitamente allo sviluppo della capacita risolutiva nella
gestione degli imprevisti... che in teatro non mancano mai!



Iscrizioni

Corso per aspiranti attori

Per poter partecipare al corso e necessario presentare una domanda di
ammissione entro il 20 ottobre. Il corso prevede un numero chiuso di parte-
cipanti che per essere ammessi dovranno sostenere un colloquio.

Sipuo contattare direttamente la segreteria della Scuola al n. 333.6853960
o compilare il modulo on-line sul sito www.scuoladiteatrocagliari.it.

Gli altri corsi

Per partecipare agli altri corsi, per bambini, ragazzi e adultinon & prevista
alcuna prova attitudinale. E sufficiente effettuare liscrizione, preferi-
bilmente entro il mese di settembre, rivolgendosi direttamente alla segre-
teria della Scuola d'Arte Drammatica al n. 333.6853960 o compilando il
modulo on-line sul sito www.scuoladiteatrocagliari.it.

K Scuola d'’Arte Drammatica Cagliari
K Teatrodelle Saline - Akroama
K ScenaErasmus Cagliari
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TEATRO DELLE SALINE GIUGNO/LUGLIO 2017

Uno dei momenti pill entusiasmanti ed emozionanti dei corsi della Scuola é sicura-
mente il saggio finale. In un clima informale e di festa, saranno coinvolti allievi, tecnici
ed insegnanti e verranno presentati gli allestimenti, prima “vetrina” per i futuri attori.



TEATRO DELLE SALINE » GIUGNO/LUGLIO 2017

domenica 11 GIUGNO, ore 21
diplomati corso aspiranti attori

SENZAFIATO

mercoledi 14 GIUGNO, ore 16
Accademia Fannie

MUSICA

sabato 17 GIUGNO, ore 16
bambini 5/7 anni

ALLEGRO, ANDANTE
IN AMICIZIA

sabato 17 GIUGNO, ore 21
adolescenti 11/15 anni

ILRITORNO

domenica 18 GIUGNOQ, ore 17
bambini 8/10 anni

LA BIBLIOTECA
INCANTATA

domenica 18 GIUGNO, ore 21
adolescenti 13/15 anni

A GIACOMO



sabato 24 GIUGNO, ore 21
over 30

DORMIRE SOGNARE

domenica 25 GIUGNO, ore 17
bambini 7/9 anni

TROPPI TOPI

domenica 25 GIUGNO, ore 21
adolescenti11/13 anni

ILTEATRO DEL TEMPO

venerdi 30 GIUGNO, ore 21
replica sabato 1 LUGLIO, ore 21
Aspiranti Attori

LA CLASSE

venerdi 7 LUGLIO, ore 20.30
Erasmus

FI.GURE MORTE

BUHNE FIGUREM
MURDER PICTURES

venerdi 7 LUGLIO, ore 21
ABC... Teatro

ZAPPING



domenica 11 GIUGNO 2017 ore 21 | diplomaticorso aspirantiattori |

con

Fabio Carta
Enrico Inserra
Alberto Marcello
Matilde Marras

e con la partecipazione di
Maurizio Anichini
Riccardo Laria

Lucia Muzzetto

Senza Fiato

Un ricevimento come tanti.

Un pericoloso segreto sepolto dentro un antico mobilio.
Personaggi legatitra loro dalla corda del destino. E solo una mente
capace disbrogliare la matassa della terribile verita che ha scon-
volto la vita di tutti loro.






mercoledi 14 GIUGNO 2017 ore 16 | AccademiaFannie - Daniela Bianchi

% wwuw.dalmosomusica.it

dal 1960 vera passione per la musica

Musica

L'associazione culturale "Accademia della musica Fannie" nasce con lo scopo didiffondere la cultura
musicale classica e moderna, in un ambiente dedicato ad allievi di ogni eta. | nostri associati sono
supportatida valenti insegnanti qualificati che li seguono costantemente nella loro crescita artistica
e umana. La nostra istituzione & aperta a tutti coloro desiderano accostarsi al mondo della musica
o sentono l'esigenza di sviluppare ulteriormente le proprie capacita artistiche.






sabato 17 GIUGNO 2017 ore16 | bambini5/7anni | insegnante Caterina Ghidini

Allegro, Andante in amicizia

Sono le note dello Schiaccianoci di Cajkovskij che accompagnano
ibambininel sonno, che poi & un sogno dove le parole raccontano
che 'amicizia e un dono semplice e perfetto, da fare e daricevere.
Nel silenzio del cuore. Nella gioia di stare assieme.

con

Borrello Asia
Cambarau Michela
CheriFrancesca
Foresti Emma

Orrt Miriam

Razeti Sophie Arya
Seta Giulio
Swanborn Mathilda
Versace Noemi
Todde Giulia
Mameli Eleonora
Porcu Tommaso
BassettiLorenzo
Bassetti Sara
Gabumpa Nikeaisha






sabato 17 GIUGNO 2017 ore21 | adolescentill/15anni | insegnante Caterina Ghidini

con

Bianchi Ludovica
Bosu Emanuele
Brozzu Alessandra
Castelli Sveva
CherchiMartina
Conciatori Sara
Farigu Alessandro
Houncharuk Alessandro
LeccaMarco
Marongiu Elena
Mazzette Edoardo
Piras Claudia
Salis Diego

Sanna Laura

Sechi Alice

Spano Chiara
Xaxa Francesca
Gessa Camilla

Il ritorno

Ragazzi, come Ulisse moderni, raccontano con parole del passato il viaggio di sempre che 'uomo
compie nel diventare se stesso, attraverso dolori, gioie, astuzie e desideri. Uno studio attento e
critico ci ha accompagnato e ci ha indicato i segni nascosti nelle parole del grande libro di Omero.






domenica 18 GIUGNO 2017 orel7 | bambini8/10anni | insegnante Caterina Ghidini

La Biblioteca Incantata

Questo spettacolo vuole essere semplicemente un omaggio al
piacere della lettura. Una notte in biblioteca un gruppo di bambini
decide dileggere i libri prediletti: la fiaba di Biancaneve dei fratelli
Grimm, le avventure del Gruffalo, le magie di Harry Potter, la
poesia dell’ Iliade, la bellezza di un libro di arte. Le parole pero,
per incanto, si fanno suono e prendono corpo e vita nei bambini,
che, liberi, decidono di lasciarsi condurre nel viaggio fantastico
che ogni libro e.

con

Alessi Christian
Antuofermo Giovanni
Baire Gabriele
Binaghi Laura
Campus Valentina
Corda Elena Maria
FarciLorenzo
Ghiani Lucia
Ghiani Marco
Grosso Elena
Laccu Cecilia
Lampis Margherita
Marceddu Alessia
Marzeddu Anna
Piras Cristiano
Piras Enrico
Porcedda Gloria Anastasia
Sollai Matteo
Tatti Michele
Trullu Riccardo
Zara Giacomo
Zoncu Sofia






domenica 18 GIUGNO 2017 ore21 | adolescentil3/15anni | insegnante Caterina Ghidini
con

Abis Arianna
Basciu Alessandro
Bechere Maycon
Buonagiudi Lisa
Caruso Sofia

Facen Chiara
Ferraguti Martino
Fimiani Clelia

Fiori Chiara
Gherardini Eleonora
Ghisaura Elisa
Ghisu Elena
Gonnella Giulia
Guarino Andrea
LaiRita

Lawlor Sara Aishling
Marras Francesca
Matta Eleonora
Maxia Giulia

Maxia Marco
Montaldo Maria Letizia

A GiacomO Murgia Ilaria

Pinna Giovanni

Dovevano essere ragazzi, forti e belli nella giovinezza, con gli occhi 'SI'Odtltm I;arla
. . . . . 8 : r
brillanti, le schiene forti e dritte, le gambe veloci, araccontare la otta -ara

Usai Andrea

vita, a dire la poesia, a ricordare 'immensita del nostro poeta
Giacomo Leopardi.






sabato 24 GIUGNO 2017 ore21 | over30 | insegnante Marta ProiettiOrzella
con

Agus Mara
Angioni Andrea
Argiolas Manila
Basciu Laura
Bellini llaria
Cabula Antonietta
Caria Cinzia
CherchiDaniele

De Ferrari Alice
Giuseppetti Alessandro
Marogna Antonella
Mocci Patrizia
Montis Stefania
Mura Antonello
Palla Andrea

Peis Francesca
Pibia Maria

Pili Antonella
Pisano Giampaolo
Saba Sabina

Dormire Sognare Sanna Maria Grazia

“Tutto ilmondo & un palcoscenico, e tutti gli uomini e le donne

solamente degli attori. Essihanno le loro uscite e le loro entrate”

Breviscene tratte da alcune commedie di William Shakespeare, fra cui“Le allegre
comaridiWindsor’, “Sogno di una notte di mezza estate’, “Come vi piace’, si alternano
come in un sogno. Riscopriamo la straordinaria contemporaneita di opere scritte
oltre quattro secolifa da un poeta che guardava conironia e disincanto alle debolezze

e alle ambizioni, alle improvvise ascese e alle rapide cadute degli uomini.







domenica 25 GIUGNO 2017 orel7 | bambini7/9anni | insegnante Caterina Ghidini

con

Cambarau Irene
Cerreras Leonardo
Cocco Annina
Cocco Daniele
Contu Sveva
Cossu Emanuele
Cossu Gabriele
Cossu Lorenzo
Cossu Nicola
Deidda Davide
Deidda Emma
Deidda Sofia
Delpiano Alberto
Marshall Lorenzo
Olita Michele
Onnis Angelica
PaderiRiccardo

¥ ; Pintus Alessandro

- bl \ Porcu Marta Sofia
k P O : u Scanu Giasmine

Solinas Federica

Troppi topl Tedde Giaime

Vadilonga Ginevra

-

La leggenda del pifferaio magico di Hamelin e stata il pretesto
per raccontare come spesso il mondo dei grandi sia occupato e
soffocato dal lavoro e dai bisogni materiali. Saranno allora i bam-
bini, fatti di sogni e di fantasia, a salvare il mondo, con i loro sorrisi
e iloroocchiapertiallincanto.






domenica 25 GIUGNO 2017 ore21 | adolescentill/13anni | insegnante Caterina Ghidini
con

Cagetti Marino
Capasso Federica
Caredda Valentina
Carta Giulia
CogotziEleonora
Dessi Leonardo
DiMicco Marco
Facén Marco
Fratta Elena
Galletta Federico
Manca Alice
Marrocu Francesca
Masala Simone Karol
Masia Francesco
Minnai Rocco
Mocci Nicolo

Mura Ludovica
Scarpa Virginia
Sulis Giaime

Il Teatro del tempo

E possibile che qualcuno ci porti via il tempo senza che ce ne
accorgiamo, riducendo la nostra vita ad un vuoto insensato e
chiassoso? Solo i bambini sembrano conoscere la verita. Come
Momo, capace di ascoltare e di sentire le musiche e i silenzi della
vita dentro. Perché il tempo e vita e la vita risiede nel cuore.






venerdi 30 GIUGNO 2017 ore21 | AspirantiAttori | insegnante Maria Elisabetta Podda
replica 1 LUGLIO 2017 ore 21

La Classe

Un anno scolastico, una classe, una scansione temporale e un
entita collettiva che in tutti evoca emozioni. In questo viaggio
onirico e frammentario, all'interno dello sfaccettato universo
scolastico, mentre i ragazzi percorrono il loro viaggio per diventare
adulti, il mondo dei professorifornisce un elemento quasi conso-
latorio con |'adolescente che sta in noi e sopravvive al tempo.
Uno spaccato ironico, scanzonato e talvolta pungente dellarealta
scolastica italiana.

con

nel ruolo diinsegnanti:

Boni Chiara
Cancellu Stefano
Cuomo Matteo
LicheriLuca
Madeddu Davide
Sechi Naika
Zanda Alessandra

nelruolo dialunni:

Broi Edoardo
Cocco Camilla
Diana Martina
Elias Erica
Galizia Roberta
Lovico Ginevra
Macellaro La Franca Andrea
Massidda Laura
Meloni Acheine
Pinna Nicola
Piras Lorenzo
Piras Maura
Sibiriu Matteo
Tardiola Luca
Tirino Chiara
Vargiu Giorgia






venerdi 7 LUGLIO 2017 ore20.30 | Erasmus | insegnante LelioLecis

con

Baszak Ewa

Carta Erika

Gartner Ildiko

Alarcon Militello Juan Ignacio Jesus
Mhaidra Mohammed

PirchlJulia

Scattu Lucrezia

Figure Morte
Bihne Figurem — Murder pictures

Drammaturgia, coordinamento e spazio scenico Lelio Lecis
Assistenza al coordinamento Giulia Zuncheddu

Un insieme di personaggi “figure” della classicita rivivono solo sul palcoscenico le vicissitudini della
propria vita, prima che la morte fissi le loro caratteristiche per l'eternita e Caronte “si prenda cura di loro”






venerdi 7 LUGLIO 2017 ore21 | ABC..Teatro | insegnante MargheritaDelitala

con

Alessandra Biancaneve
Camilla Monari
Natascia Sarai
Roby Nanashi
Sara Cogotti
Teresa Castello
Valentina Cuomo
Virginia Carrara
Andrea Palla
Luca Cipriani
Mattia Serra
Niccolo Prunas
Stefano Casula
Leo Cabboi

Perché andare a teatro, quando potresti guardare semplicemente
un po' di TV? Perché alzarsi, lavarsi, vestirsi bene e cercare di

trovare un po' di cultura, quando sul tuo divano, trovi gia tutto
l'intrattenimento spazzatura di cui hai bisogno?
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K3 ScenaErasmus Cagliari
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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
Ass.to Pubblica Istruzione, Beni Culturali,
Informazione, Spettacolo e Sport

COMUNE DI CAGLIARI
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