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Uno dei momenti piu entusia-
smanti ed emozionanti dei
corsi della Scuola & sicura-
mente il saggio finale. In un
climainformale e difesta, sa-
ranno coinvolti allievi, tecnici
ed insegnanti e verranno pre-
sentati gli allestimenti, prima |

“vetrina” per i futuri attori.

aspirantiattori 2° e 3° anno

METAMORPHOSIS LIVE
I PITAGORICI

domenica 14 GIUGNO, ore 17
bambini 7/9 anni

GLI UCCELLI

domenica 14 GIUGNO, ore 21 venerdi 26 GIUGNO, ore 21

adolescenti11/15 anni over 30
DELLUNICO DELLALMA IL VILLAGGIO
AMATO OGGETTO DEI CITRULLI

sabato 20 GIUGNO, ore 21
adolescenti11/13 anni

SOGNO D’AMORE

domenica 28 giugno, ore 21
adolescenti 13/15 anni

PAESE DELLA STORIA,
PAESE DELLANIMA

sabato 20 GIUGNO, ore 17
bambini 8/10 anni

IL GIORNALINO
DI GIANBURRASCA

sabato 27 GIUGNO, ore 17
bambini 5/7 anni

LA JOIE DE VIVRE

Yy &
mercoledi 24 GIUGNO, ore 21
Scena Erasmus

ADREAM FOR EUROPA

martedi 30 GIUGNO, ore 21
aspirantiattori 1° anno

LA VERA STORIA

DI POLLICINO




Scena Erasmus

progetto teatrale europeo
SEDE DI CAGLIARI

i
SCUOLA D’ARTE P N
DRAMMATICA % Akroama

CAGLIARI ‘TEATRO STABILE DI INNOVAZIONE E RICERCA DELLA SARDEGNA

Escena Erasmus (Scena Erasmus) & un progetto teatrale e culturale pioniere
in Europa con sede centrale nell'Universita di Valencia, al quale partecipano
principalmente studenti Erasmus. Questo progetto nasce con l'obiettivo di
creare una rete di universita e scuole di teatro europee che stabiliranno
attraverso accordi e progetti specifici un circuito teatrale attivo, che pro-
muova l'interscambio delle produzioni teatrali realizzate in ciascuna delle
istituzioni coinvolte nel progetto.

Nato cinque anni fa grazie all'Universita di Valencia, il progetto teatrale si
e esibito in 124 paesi didodiciregioni spagnole e si & esteso in citta europee
come Cagliari, Padova, Roma, Marburgo, Sofia, Ankara, Leeds e Berlino.
L'obiettivo finale del programma e arricchire e completare la formazione
dello studente con la pratica delle arti sceniche. Tra i futuri progetti di
“Escena Erasmus” ci sono la creazione della nuova associazione “Cultura
Escenica Europea” e l'iniziativa “Erasmus Scene Network” per rendere piu
facile l'interscambio di studenti.

Larete internazionale di Escena Erasmus continua ed e sempre piu vasta,
per una “Europa de cultura y de personas’, grazie a Josep Valero, a Daniel
Tormo e a tutti coloro che ogni anno si impegnano perché questo progetto
cresca e faccia sognare gli studenti che vi partecipano.

Per quanto riguarda la sede di Cagliari, i partner che sviluppano il progetto
sono il Teatro Akroama in collaborazione con la Scuola d’Arte Drammatica
di Cagliari.

Nel 2014 il corso e stato diretto da Lelio Lecis, mentre nel 2015 ha come
insegnante diriferimento Marta Proietti Orzella.

Possono partecipare gli studenti Erasmus, gli studenti impegnati con altri
programmi di interscambio e gli studenti dell’'Universita di Cagliari, per
quest’anno iragazzi partecipanti provengono da Germania, Polonia, Spagna,
Francia, Portogallo, Guatemala, Georgia, Ungheria e Italia.

Programma del corso

L'attore e la realizzazione della sua armonica pienezza, nel personaggio,
dentro di sé, in relazione agli altri e al pubblico. Attraverso un'articolata
preparazione teorica e pratica, il corso mira a calamitare su storie e perso-
naggi, la capacita direcitazione, mimica e di canto dei partecipanti, fornendo
gli strumenti essenziali per utilizzare al meglio le proprie facolta.

[l corso prevede: Principi della recitazione; Testo e Sottotesto; Tecniche di
recitazione; Macro e micro-reazioni; Uso della parola e della voce; Esito
scenico finale.

Al termine del corso verrarilasciato un attestato di partecipazione al pro-
getto diinterscambio Scena Erasmus.



Corsi extra

Lettura espressiva e public speaking

Un testo, una favola, una poesia: non basta leggerli con una buona dizione.
Per coinvolgere al meglio chi ascolta & necessario avere ritmo, calore e
scioltezza attraverso linterpretazione del testo, punto di partenza per
creare emozioni ed empatia da condividere con lo spettatore.

Per iniziare a raccontare agendo & importante imparare a “liberare” quei
sentimenti che ognuno sente dentro di sé, in maniera elegante ed incisiva.
Cosl, con l'ausilio del corpo, voce, suoni ed intonazioni diverse, diventa
possibile dare al testo una forma “tridimensionale” che abbraccia e coinvolge
tutti i sensi e dona alla narrazione un'espressivita totale e un'equilibrio
perfetto. In questo modo lo spettatore sara in grado di godere appieno della
lettura, che cosi diventa “fisica” e trasversale ad altre discipline.

Drammaturgia e regia

Scrivere, allestire, fare la regia di un'opera: tutto attraverso lo stretto
connubio tra studio delle discipline teatrali e pratica sul palcoscenico. Un
percorso entusiasmante dove confluiscono creativita e tecnica in un dialogo
continuo con linguaggi diversi, musica, danza, contributi multimediali, nonché
ricerca di adeguate soluzioni estetiche. Un viaggio quindi interdisciplinare
in cui lo studio dei diversi codici della rappresentazione e costantemente
affiancato e arricchito da un articolato ventaglio di insegnamenti di discipline
affini, allo scopo diacquisire tuttigli strumenti per una messinscena perfetta.
Un modo per dar forma concreta e professionale alle emozioni e alle passioni
custodite nel testo, in uno sviluppo costante ed organico dell'intreccio tra
parola ed azione scenica, tra espressivita corporea e suono.

Stages sull'uso dei trampoli

Camminare, volteggiare, danzare, a qualche metro da terra, in equilibrio sui
trampoli, pronti a dominare nuove prospettive e acquistare un nuovo senso
di liberta. Un modo fantastico per svettare verso il cielo e scoprire l'arte
della centratura, fisica e psicologica. Indossare i trampoli e con questi
tracciare aeree traiettorie: emozioni che profumano di fiabe e che in un
battibaleno cancellano la paura iniziale di non farcela o di cadere. Tutti
possono fare questa esperienza e trasformarla magari in vera e propria
arte. Basta dare al corpo piena fiducia e alla mente giocosa leggerezza.

Stage per costumisti

Il costume, 'abbigliamento, gli accessori dell'attore: segni che suggeriscono
immediatamente le coordinate temporali e stilistiche diuno spettacolo. Ne
tratteggiano il taglio registico, enfatizzando il testo e le interpretazioni.
[llavoro del costumista risulta quindi un intervento di estrema importanza
nella messinscena diun’opera e sisviluppa attraverso varie fasi, dallaricerca
storica per la documentazione sui personaggi all'interpretazione creativa
dell'idea del regista fino alla campionatura dei tessuti e progettazione di
accessori, trucco e parrucco. Durante il corso siviaggera attraverso queste
tappe in un appassionante percorso scintillante di colori!

Corso per tecnici

Suoni, luci, colori, effetti speciali: un insieme di supporti tecnici che arric-
chiscono e completano la resa finale di uno spettacolo. In quest’ottica il
corso si propone di formare fonici, illuminotecnici, macchinisti, elettricisti,
attrezzisti, unendo alla preparazione tecnica anche una preparazione di tipo
artistico-creativo unitamente allo sviluppo della capacita risolutiva nella
gestione degliimprevisti... che in teatro non mancano mai!



| corsi

| corsiche la Scuola propone si sviluppano in unricco ventaglio di opportunita
rivolto a soddisfare le esigenze piu svariate del pubblico.

Scuola diteatro per bambini

Divertirsi conil gioco del teatro: un entusiasmante strumento per dar forma
e voce alricchissimo e fantasioso mondo espressivo dei bambini. Con esercizi
e attivita ludiche che sviluppano il coordinamento motorio, il gesto, la parola
e larelazione tra movimento ed emozione, i pil piccoli saranno coinvolti in
un gioco cooperativo di squadra importantissimo per la socializzazione.
Durante gli incontri i bambini saranno gradualmente spinti a mettere da
parte paure e timidezze e stimolati invece a mettere in moto sogni e desideri.
In questo modo acquisiranno familiarita con lo spazio scenico e 'ambiente
circostante, primo step per confrontarsi poi con lo spazio pil ampio e
complesso che & quello della vita.

Scuola di teatro per ragazzi

Realizzare uno spettacolo dalla A alla Z. Un percorso fatto di tecniche dove
@ necessario mettere in gioco tutto il proprio essere: emozioni, espressivita
corporea, fisicita, uso della voce. Obiettivo: far maturare la propria consape-
volezza artistica organizzando la propria fantasia secondo le regole del
linguaggio teatrale. Partendo dalla conoscenza del testo da mettere in scena,
siprocedera allo sviluppo della trama e alla caratterizzazione dei personaggi
in un contesto che invita all’analisi e alla riflessione di tutte le strategie
funzionali al processo diideazione e realizzazione di un evento teatrale.

Corso biennale per aspiranti attori

L'attore e la realizzazione della sua armonica pienezza, nel personaggio,
dentro di se, in relazione agli altri e al pubblico. Attraverso un'articolata
preparazione teorica e pratica, il corso mira a calamitare su storie e perso-
naggi, la capacita di recitazione, mimica, danza e canto dei partecipanti,
fornendo gli strumenti essenziali per utilizzare al meglio le proprie facolta.
Acquisire un‘autonomia artistica originale e personalizzata sara il risultato
finale, creativo e professionale sul palco ed esaltante dal punto di vista
umano. Il corso e dedicato ad allievi dai 16 ai 28 anni e prevede le seguenti
materie di studio: presenza scenica, preparazione fisica e vocale, corretta
emissione della voce e della parola, dizione, improvvisazione, canto, storia
del Teatro, lavoro sul testo, recitazione. L'attivita sara inoltre integrata da
incontri con personalita del mondo dello spettacolo italiane ed europee.
Alla fine del biennio verra rilasciato un attestato e ci sara la possibilita di
frequentare un terzo anno di specializzazione.

Corso per attori “over 30”

“Attore e colui che agisce e che diventa carne della parola e del pensiero.
Fare teatro e un percorso educativo, € conoscenza, una palestra per il pensiero,
uno studio per le proprie attitudini fisiche, un mezzo per comunicare e per
esprimere e provare emozioni”.Un'esperienza tesa a prendere coscienza delle
potenzialita artistiche e espressive presenti in ognuno di noi. Per avvicinarsi
al mondo teatrale occorre una buona dose di curiosita, voglia di scoprire e di
giocare con sé stessi e con gli altri, di confrontarsi e diraccontarsi.

[l corso e rivolto a coloro che hanno pit di 29 anni, anche senza precedenti
esperienze. Gliargomenti specifici trattati sono: respiro e emissione vocale;
educazione della voce; tecniche dirilassamento; il corpo come strumento di
relazione; improvvisazione; lettura e interpretazione del testo.
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Scuola d'Arte Drammatica di Cagliari

[l Teatro: palcoscenico non solo di spettacoli e rappresentazioni ma anche
magico luogo dove sperimentare inediti linguaggi, possibilita espressive, di
comunicazione, potenzialita nascoste, attraverso il corpo e il suo movimento,
il gesto, la voce. Capacita che spesso dormicchiano in noi, senza svegliarsi
mai del tutto per uscire dal sogno e irrompere nellarealta con piena vitalita,
passione e allegria!

Un'opportunita che la Scuola d’Arte Drammatica di Cagliari diretta da
Lelio Lecis, da piu di 20 anni offre a bambini, adolescenti e over 30 attraverso
corsi, laboratori e stages. Percorsi che hanno come obiettivo mirato la
preparazione al mestiere dell’attore quindi, ma non solo: socializzare, dar
corpo alla propria crescita attraverso la recitazione risulta un modo per
aprirsial mondo con strumenti adeguati alla vera dimensione umana rispetto
ai modelli stereotipati troppo spesso proposti dai media.

La Scuola opera a Cagliaridal 1991 come struttura stabile e solido rife-
rimento per tutti coloro che desiderano sperimentarsi nel campo dello
spettacolo. Le linee guida degli insegnamenti si rifanno al metodo stanisla-
vskiano, con una particolare attenzione al nuovo teatro diricerca e all'eredita
dimaestri contemporanei, da Brook a Eugenio Barba.

Aperta tutti i giorni da ottobre a giugno, si avvale della direzione di
Lelio Lecis ed Elisabetta Podda, e di un nutrito corpo docente formato da
Caterina Ghidini, Marta Proietti Orzella, Lea Karen Gramsdorff, Rosalba
Piras, Marco Nateri e dagli stessi Lelio Lecis ed Elisabetta Podda.



Iscrizioni

Corso per aspiranti attori

Per poter partecipare al corso e necessario presentare una domanda di
ammissione entro il 20 ottobre. Il corso prevede un numero chiuso di parte-
cipanti che per essere ammessi dovranno sostenere un piccolo provino.
Sipuo contattare direttamente la segreteria della Scuola al n. 333.6853960
o compilare il modulo on-line sul sito www.scuoladiteatrocagliari.it.

Gli altri corsi 4 | I_E T'SHIRT

Per partecipare agli altri corsi, per bambini, ragazzi e adulti non & prevista
alcuna prova attitudinale. E sufficiente effettuare l'iscrizione, preferi- DELLA SCUOLA

bilmente entro il mese di settembre, rivolgendosi direttamente alla segre-
teria della Scuola d'Arte Drammatica al n. 333.6853960 o compilando il
modulo on-line sul sito www.scuoladiteatrocagliari.it.
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martedi30 GIUGNO 2015 ore21.00 | aspirantiattoril®anno | insegnante Elisabetta Podda

con

Edoardo Broi
Elisabetta Cabiddu
Irene Casula
Denise Catania
Matteo Cuomo
Riccardo Curreli
Alida Favarolo
Beatrice Lauro
Andrea Minelli
Francesco Mocci
Edoardo Mura
Giuseppe Orru
Maria Rita Pitzalis
Elena Ragatzu
Ludovica Riccardi
Paolo Stocchino
Margarita Blasco Ferrer
Alice Todde
Francesco Vargiu 1
Francesco Vargiu 2

La vera storia di Pollicino Alessandra Zanda

scritto e diretto da Elisabetta Podda
costumi Salvatore Aresu

Una versione inusuale della famosa fiaba di Charles Perrault, in
unarielaborazione piu inquietante dell'originale e al contempo per
bambini e adulti.




domenica 28 giugno 2015 ore 21.00 | adolescenti1l3/15anni | insegnante Caterina Ghidini
con

Alessandro Basciu
Chiara Boni

Marta Cardini
Anna Catgiu
Martina Diana
Fernanda Faccin
Matilde Farci
Vittorio Garufi
Andrea Guarino
Lucrezia Licheri
Lorenzo Longobardi
Sara Mandis
Giorgia Marcia
Carlotta Matta
Eleonora Matta
Marco Maxia
Monica Melis
Valeria Mongitto
Maria Letizia Montaldo
[laria Murgia
Maura Piras

Paese della storia, Leanardo Satts
paese dellfanima

Questo nostro lavoro vuole dare voce e corpo al bellissimo libro di Benvenuto Lobina. Racconta
l'ltalia tra le due guerre vista dagli occhi incredibilmente sinceri di un piccolo paese della Sardegna.
Ma soprattutto € un grande racconto, tra poesia e narrazione, dove le parole, tante, sanno parlare
diunaterra, la Sardegna, e ne ridono e ne piangono e infine la amano, tanto.




sabato 27 GIUGNO 2015 ore17.00 | bambini5/7 anni | insegnante Caterina Ghidini

con

Leonardo Carreras
Elisa Sofia Fanti
Lorenzo Farci
Riccardo Paderi
Chiara Palmas
Michele Palmas
Caterina Patteri
Federica Solinas
Riccardo Vacca
Giacomo Zara

Lajoie de vivre

Qualcosa o qualcuno ha rubato la gioia di vivere ad unre e la sua
bambina decide di andarla a cercare e diriportargliela. Cosi nel
bosco fatato dove tutto puo succedere, tra draghi con la tosse e
folletti che leggono nel pensiero, la nostra eroina, coraggiosa e
gentile, scoprira che la vita e una gioia nascosta nelle pieghe dei
sorrisi e tra le strette degli abbracci.




venerdi 26 GIUGNO 2015 ore 21.00 | over30 | insegnante Marta Proietti Orzella
con

Pantaleo Spina
Antonello Mura
Federica Putzolu
Roberto Pusceddu
Patrizia Lai
Marco Ulzega
Sabina Saba
Silvana Cossu
Francesco Vesta
Giampaolo Pisano
Cesare Rombi
Sergio Deidda
Adriano Pisu
Carlo Bigolin
Stefano Vaccargiu

Il villaggio dei citrulli

regia Marta Proietti Orzella

Tutti gli abitanti del villaggio di Kulyenchikev, per via di una terribile maledizione, sono
condannati a vivere nellignoranza. Finché un giovane insegnante, giunto sul posto, grazie
alla bellezza e dolcezza della ragazza cui deve fare da precettore, decide di sfidare la
maledizione, ma qualcosa vastortoe...




mercoledi 24 GIUGNO 2015 ore 21.00 | scenaerasmus | insegnante Marta Proietti Orzella

con

Carolin Adis uim GERMANIA

Lorenzo Cioglia cagliari, ITALIA

Isadora Freitas Aveiro, PORTOGALLO

Laura Gallego de Andrés weiiia, sPAGNA
Sylwia Gancarczyk kstowice, POLONIA
Andrés Garcia citta del Guatemala, GUATEMALA
Javier Garcia Viso Manzanares, SPAGNA
Ekuna Gogoberishvili cudauta, GEORGIA
Kinga Kovacs Tapolca, UNGHERIA

Anaelle Marot missé, FRANCIA

Elena Mascia ortueri, ITALIA

Giacomo Mascia Cagliari, ITALIA

Lydia Muck stoccarda, GERMANIA

Paola Pillai cagliari, ITALIA

Chloé Poitte parigi, FRANCIA

Hendrik Ressel essen, GERMANIA

Julietta Rothdrmel Leutkirchim Aligsu, GERMANIA
Alessandro Satta sassari, ITALIA
Veronica Stara cagliari, ITALIA

Simon Terzer Bolzano, ITALIA

A dream for Europa

regia Marta Proietti Orzella
aiuto regia Michele Muscas

“Era da tempo che non ti vedevo piangere, Europa. Cosa ti affligge? Il tuo silenzio mi sconforta.
Parlami. [l mio desiderio e vederti sorridere ancora” In un’Europa dove prevalgono vilta e ingiustizie,
l'unica speranza é riposta su pochi animi virtuosi. Comincia cost un viaggio fantastico attraverso
luoghi solitari, boschi labirintici e villaggi lontani. Il testo, da un'originale proposta di Michele Muscas,
si e sviluppato anche grazie a improvvisazioni degli stessi allievi attori provenienti da nove Paesi.




sabato 20 GIUGNO 2015 ore21.00 | adolescentill/13anni | insegnante Caterina Ghidini
con

Michela Accardi
Lisa Buonaguidi
Riccardo Cabitza
Alessia Carta
Francesco Carta
Sofia Caruso
Paolo Congiu
Clelia Fimiani
Chiara Fiori
Letizia Floris
Laura Mantovani
Bianca Marongiu
Elena Marongiu
Francesca Marroccu
Serena Mascia
Ludovica Mura
Giacomo Pedoni
Claudia Piras
Federica Pitzus
Ilaria Sodini
Edoardo Soi

SOgnO d’amore Sofia Solinas

Sara Trotta

La commedia di William Shakespeare che parla d'amore in tuttii
modi in cui esso stesso puo essere descritto: ridicolo, incompreso,
inventato, negato, fatato, geloso, scambiato, finito, annoiato, trion-
fante. Tra equivoci e disaccordi, tra forze umane e forze divine,
quello dellamore resta il gioco pit affascinante nella vita dell'uomo.




sabato 20 GIUGNO 2015 ore17.00 | bambini8/10 anni insegnante Caterina Ghidini
con

Elisabetta Asquer
Laura Binaghi
Asia Botticini

Milo Caruso

Alice De Giudici
GretaDoro
Ginevra Erdas
Alessandro Farigu
Paola Esmeralda Fois
Elena Fratta
Matilde Ghiani
Andrea Imprugas
Letizia Onnis
Alice Manca
Nicolo Mocci
Federica Murgia
Laura Murgia
Giulia Roccabianca
Elena Sarigu
Riccardo Simeoni

Il giornalino di Gianburrasca cuieverst

Claudio Velluti
| giochi e gli scherzi di un bambino dei primi del Novecento, deci- ~ Francesca Xaxa
samente esuberante, che finiscono quasi sempre per causare  GiuliaZuncheddu
incidenti e conseguenti punizioni da parte dei genitori. Sono pero
la sua stupefacente immaginazione e la sua instancabile energia
che rendono questo racconto, scritto sotto forma di diario, sempre
“giovane” e divertente.




domenica 14 GIUGNO 2015 ore21.00 | adolescentill/15anni | insegnante Caterina Ghidini
con

Chiara Baccara
Maycon Bechere
Carlotta Biancu
Alessandra Brozzu
Laura Caredda
Sveva Castelli
Camilla Cocco
Camilla Gessa
Eleonora Gherardini
Elisa Ghisaura
Francesca Marras
Emma Perniciano
Diego Salis
Francesca Tremulo
Anrdea Usai

Silvia Utzeri

Dellunico dellalma amato oggetto

[Lmito del cantore Orfeo e della sua amata Euridice, trovata, perduta, ricercata e lasciata per sempre,
ha riempito limmaginazione e il pensiero di poeti e scrittori, Rilke e Seneca e Pavese, che sono cosl
riusciti a dare una forma all'amore, alla morte, alla paura della perdita. “Se mi volto per guardarti e
non tivedo, chi dinoi due manca”

[l lavoro si avvale di musiche originali composte da Giacomo Salis.




domenica 14 GIUGNO 2015 ore17.00 | bambini7/9 anni insegnante Caterina Ghidini
con

Lorenzo Basciu
Karola Teresina Cappai
Nadia Caredda
Bianca Caruso
Emanuele Cossu
Gabriele Cossu
Lorenzo Cossu
Emmanuel Dessi
Letizia Dessi
Edoardo Licheri
Nicolo Manunta
Emanuele Morelli
Stefano Murgia
Antonio Renoldi
Nicola Renoldi
Laura Rodriguez
Cecilia Sansonetti
Michele Tatti
Giulia Vivanet
Jacopo Vivanet

Gli. UCCE“i Matilde Lavena

Dal fortunato incontro della fantasia dei bambini di una scuola e
del loro maestro, nasce la storia di questo uccellino e del corso
della sua vita, fatta di incontri, ferita dalle difficolta ma scaldata
dallamore, accompagnata da una natura sovrana, e sempre con-
traddistinta dalla curiosita e dal coraggio.




sabato 13 GIUGNO 2015 ore21.00 | Metamorphosis Live - | Pitagorici




sabato 13 GIUGNO 2015 ore21.00 | aspirantiattori2®3®anno | insegnante Elisabetta Podda

con

Riccardo Atzori
Stefano Brughitta
Fabio Carta
Martina Congera
Federica De Montis
Marta Gessa
Enrico Inserra
Maurizio Liscia
Federica Marilotti
Matilde Marras
Roberta Mereu
Andrea Palla
Stefania Perda
Stefano Pili
Federico Piras
Marta Sabatini
Camila Nunes Sardi
[laria Scioni
Mariella Soggiu
Emanuela Soru
Giovanni Trudu

Metamorphosis Live
| Pitagorici

Rielaborazione in chiave contemporanea e satirica del discorso di Pitagora
tratto dal XV libro di Ovidio, incentrato sulla metempsicosi e il vegetarianesimo.




