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Un laboratorio creativo,
un luogo di crescita, una fucina di visioni

Dal 1991, la Scuola d’Arte Drammatica di Cagliari e un punto di riferi-
mento culturale e formativo in Sardegna per chidesideraintraprendere
un percorso nel mondo dello spettacolo o, semplicemente, esplorare le
proprie potenzialita espressive.

Offriamo corsi, laboratori e masterclass rivolti a bambini, adolescenti
e adulti - con un’attenzione specifica anche agli over 30 - con l'obiettivo
di coniugare tecnica, passione e consapevolezza.

Allabase del nostro progetto c’e la convinzione che il teatro non sia solo
un mestiere, ma un esercizio profondo di umanita, capace di liberare
lindividuo da stereotipi e condizionamenti, rafforzando empatia, ascolto
e capacita comunicativa.

Ladirezione artistica e affidata a Simeone Latini, affiancato da un team
di professionisti riconosciuti a livello nazionale: Caterina Ghidini,
Marta Proietti Orzella, Andrea Santonastaso, Enrico Inserra,
Marco Nateri. L'approccio didattico si ispira al metodo Stanislavskij,
con aperture al teatro contemporaneo e al lavoro di maestri come Brook,
Barba e Strasberg, in una costante tensione tra tradizione e innovazione.



LA NOSTRA OFFERTA FORMATIVA

Scuola di Teatro per Bambini e Adolescenti

Un laboratorio espressivo che cresce con chi lo frequenta. Il teatro
diventa gioco, scoperta, ascolto e costruzione. Dai 6 ai 17 anni, propo-
niamo un percorso suddiviso per fasce d’eta che accompagna i parteci-
pantinello sviluppo dellimmaginazione, della fiducia in sé e della capacita
distare in gruppo.

Per i pil piccoli, il gioco teatrale diventa strumento per vincere la timi-
dezza, dare forma alle emozioni e imparare a comunicare.

Per gliadolescenti, il lavoro si fa piu articolato: si studiano le basi della
recitazione, si sperimenta il lavoro sul personaggio, si realizza uno
spettacolo collettivo, imparando a valorizzare il proprio punto di vista
attraverso le regole del linguaggio teatrale.

Corso Aspiranti Attori

16+ / Livelli: Principiante, Intermedio, Avanzato

Un percorso intensivo e strutturato, pensato per formare attori consa-
pevoli, autonomi e creativi. Il corso accompagna gli allievi nello sviluppo
delle competenze tecniche ed espressive fondamentali per affrontare
la scena con autenticita e presenza.

Dallarecitazione alla dizione, dalla costruzione del personaggio al lavoro
sul corpo e sulla voce, fino all'improvvisazione e alla storia del teatro:



ognimodulo & pensato per arricchire l'artista e la persona, in un contesto
di confronto vivo e continuo.
[l programma e suddiviso in tre livelli progressivi:

* Principiante, per chisiavvicina al teatro per la prima volta;

* Intermedio e Avanzato, accessibili solo tramite audizione, per chi
ha gia maturato esperienza e vuole affinare il proprio linguaggio
scenico.

Le lezioni si svolgono da ottobre a giugno, con un numero limitato di
postiper garantire qualita, cura e attenzione individuale.

Corso per Attori Over 30

Un percorso dedicato agli adulti interessati ad avvicinarsi alla pratica
teatrale o ad approfondirla, indipendentemente dal livello di partenza
Strutturato in tre livelli - Principianti, Intermedi e Avanzati - il corso
guida i partecipanti attraverso un lavoro progressivo su corpo, voce e
interpretazione.

Un'esperienza formativa che favorisce la consapevolezza scenica, la
crescita personale e il confronto autentico con il gruppo e con il testo
teatrale.

[l teatro diventa cosi strumento di evoluzione artistica e personale, in
un ambiente stimolante e accogliente.



Dizione, Lettura Espressiva e Public Speaking

Un percorso formativo rivolto a professionisti, studenti e a chiunque
desiderimigliorare le proprie competenze comunicative. Attraverso 12
incontri, a partire da gennaio 2026, si lavorera su articolazione, respi-
razione, controllo vocale e chiarezza espressiva. Il programma prevede
esercitazioni pratiche, letture guidate e tecniche di public speaking per
acquisire sicurezza ed efficacia nella parola.

Introduzione al Doppiaggio

Il corso offre un primo approccio alle tecniche fondamentali del dop-
piaggio cinematografico e del voice-over. Attraverso esercitazioni
pratiche al microfono, si lavorera su articolazione, dizione, ritmo e
intenzione vocale.

Un'opportunita formativa pensata per chidesidera esplorare il potenziale
espressivo della voce e avvicinarsi al mondo della narrazione sonora.

Teatro Comico e Commedia

Un laboratorio intensivo dedicato all'esplorazione della comicita come
linguaggio teatrale e forma di pensiero critico. Attraverso esercizi
pratici, improvvisazioni e giochi scenici, si sviluppano ritmo, consapevo-
lezza espressiva e capacita di osservazione.

Un percorso pensato per chidesidera trasformare il quotidiano in satira
e affinare 'arte del far ridere con intelligenza e tecnica.



Recitazione Cinematografica

Un corso dedicato allo studio delle tecniche attoriali specifiche per il
linguaggio audiovisivo. Attraverso lezioni teorico-pratiche, si affrontano
l'analisi della scena, il lavoro sul set, la gestione dell'inquadratura e
l'espressivita in primo piano.

Il percorso si conclude con la realizzazione di un cortometraggio, che
coinvolge attivamente i partecipanti in ogni fase della produzione.

Radio e Podcasting

Un percorso formativo che integra scrittura, regia e conduzione per la
creazione di contenuti audio originali. Il corso fornisce competenze
tecniche e creative per ideare, registrare e produrre podcast e format
radiofonici.

| partecipanti lavoreranno in studio con microfoni professionali e
software di editing, trasformando idee e narrazioni in prodotti sonori
efficaci e coinvolgenti.

Teatro Sprint

Laboratorio mattutino pensato per chidesidera avvicinarsi al teatro in
modo dinamico e accessibile, senza un impegno intensivo. Attraverso
esercizi di gruppo, improvvisazioni guidate e attivita espressive, si
favorisce la scoperta del linguaggio scenico in un clima leggero e stimo-
lante.

Non e richiesta alcuna esperienza: basta la voglia di mettersi in gioco
e iniziare la giornata con creativita ed energia.



Comicita per i Social

Un laboratorio dedicato alla creazione di contenuti comici per le piatta-
forme digitali come Instagram, TikTok e YouTube. Il percorso unisce
scrittura creativa, improvvisazione e tecniche diripresa per sviluppare
uno stile personale e riconoscibile.

Ritmo, originalita e autenticita diventano strumenti per comunicare in
modo efficace e divertente nel mondo digitale.

Cabaret e Stand-up Comedy

Un percorso laboratoriale dedicato alla comicita dal vivo, finalizzato
alla costruzione diuno stile performativo autentico e personale. Attra-
verso esercizi di scrittura, osservazione del reale e lavoro sul ritmo
comico, i partecipanti sviluppano la propria voce umoristica.

Ideale per chidesidera affrontare il palco con ironia, consapevolezza e
verita espressiva.

Yoga per Attori

Un percorso dedicato allo sviluppo della consapevolezza corporea e
della presenza scenica attraverso la pratica dello yoga.

Tecniche direspirazione, concentrazione e rilassamento aiutano l'attore
amigliorare l'ascolto, il controllo emotivo e la qualita dell'azione scenica.
Ideale come supporto nei percorsi attoriali pit intensi, e previsto una
volta alla settimana ed e incluso nei corsi avanzati Aspiranti Attori e
Over 30.



Scenografia, Costumi e Make-up

Un corso multidisciplinare che introduce ai linguaggi visivi dello spetta-
colo, tra progettazione scenografica, creazione di costumi e trucco
teatrale e cinematografico.

Attraverso un approccio pratico e laboratoriale, i partecipanti acquisi-
ranno competenze tecniche e creative fondamentali per il lavoro dietro
le quinte.

Teatro e Disabilita

Un laboratorio teatrale inclusivo in cui l'arte scenica si fa strumento di
espressione, relazione e valorizzazione della persona.

Realizzato in collaborazione con 'Ospedale Marino - Unita Spinale, il
progetto promuove un'esperienza condivisa, accessibile e profondamen-
te trasformativa.

[l teatro diventa luogo diincontro, ascolto e liberta, capace diaccogliere
e restituire voci e corpinella loro autenticita.



| CORSI ESTIVI

Luglio / Agosto / Settembre 2025

Laboratorio teatrale per bambini

Un laboratorio ludico-espressivo che introduce i bambini al teatro
attraverso il gioco, la narrazione, il movimento e l'improvvisazione.
L'obiettivo e favorire la socializzazione, la creativita e la consapevolezza
del corpo e della voce in un ambiente positivo e inclusivo.

eta ‘ giorno ‘ orario docente

6-10 anni Lunedi 16.30-18.00 Marta Proietti Orzella
date: 14 -21 Luglio | 4-11-25Agosto | 1-15-22Settembre

Laboratorio teatrale per adolescenti

Percorso espressivo pensato per stimolare la crescita personale attra-
verso il teatro. Gliadolescenti lavoreranno su emozioni, consapevolezza
scenica, fiducia e capacita relazionali, mediante esercizi di gruppo,
improvvisazioni guidate e giochi teatrali.

11-17 anni Lunedi 18.15-19.45 Marta Proietti Orzella

eta ‘ giorno ‘ orario docente

date:14-21 Luglio | 4-11-25Agosto | 1-15-22Settembre



Laboratorio sul monologo
livello intermedio/avanzato

Un laboratorio intensivo focalizzato sull’arte del monologo teatrale. |
partecipanti esploreranno le tecniche di analisi del testo, presenza
scenica e interpretazione emotiva, imparando a costruire e presentare
un monologo in modo efficace e autentico.

docente
Marta Proietti Orzella

orario

20.00-22.00

eta

Adulti
con esperienza

date:14-21 Luglio | 4-11-25Agosto | 1-15-22Settembre

giorno
Lunedi

Laboratorio per adulti

livello principianti

Corso introduttivo alle tecniche base della recitazione, pensato per chi
desidera avvicinarsi al teatro per la prima volta. Si lavorera su voce,

respirazione, espressivita corporea e fiducia in sé stessi, inun ambiente
accogliente e non competitivo.

eta ‘ giorno ‘ orario docente
18+ anni Martedi 17.45-19.45 Marta Proietti Orzella

date:15-22Luglio | 5-12-26 Agosto | 2-9-16 Settembre



Laboratorio sulla comicita
livello intermedio

Un laboratorio dinamico dedicato all’'arte della comicita teatrale.
| partecipanti approfondiranno ritmo, tempi comici, costruzione del
personaggio comico e creazione di brevi sketch attraverso esercizi
pratici e momenti di improvvisazione.

eta
Adulti
con esperienza

date: 15-22 Luglio | 5-12-26 Agosto | 2-9-16 Settembre

giorno

Martedi | 20.00-22.00 | Marta ProiettiOrzella

orario ‘ docente

Creazione e recitazione format comico per i social

Corso dedicato alla creazione di contenuti comici per i social media.
| partecipanti apprenderanno elementi di scrittura creativa, improvvi-
sazione e messa in scena di format brevi, lavorando alla realizzazione
di“puntate zero” pronte per la pubblicazione su piattaforme digitali.
Metodi e tecniche utilizzate: Visione di documenti storici dalla Sit com,
alle sketch com, alle clip brevi. Prova pratica su testi gia esistenti e
attraverso improvvisazioni. Creazione testi e prova video. Creazione di
puntate zero diun format.

eta giorni orario docente

20+ anni | Mercoledi e Giovedi | 19.00 - 20.30 | Andrea Santonastaso
date:16-17-23-24-30-31 luglio | 6agosto



Cabaret e stand-up comedy

Un percorso pratico dedicato all'arte del cabaret e del monologo comico.
| partecipantilavoreranno su scrittura, improvvisazione e interpretazio-
ne, con prove dal vivo e feedback diretto, fino alla creazione di brevi
pezzioriginali da proporre al pubblico.

Metodi e tecniche utilizzate:

Visione di documenti della storia del cabaret.

Prova pratica su testi gia esistenti e attraverso improvvisazioni
Creazione testi e prova con pubblico.

Esito scenico

eta giorni orario docente

20+ anni | Mercoledi e Giovedi | 21.00 - 22.30 | Andrea Santonastaso
date:16-17-23-24-30-31 luglio | 6agosto



MASTERCLASS

Settembre / Ottobre / Novembre 2025

20 e 21 Settembre 15 e 16 Novembre

Marta Gervasutti Vlad Trifas
RECITAZIONE ADEVARUL SCENIC
CINEMATOGRAFICA i Veritascenica

L'Attore e il Personaggio

4 e 5 Ottobre 22 e 23 Novembre

Nicola Campiotti :  Kubilay Erdelikara
RACCONTARE i FROMTEXT
ILMONDO, :  TOVOICE,
RACCONTARE :  FROMVOICE

SE STESSI i  TOBODY



ELMAS - TEATRO COMUNALE MARIA CARTA GIUGNO /LUGLIO 2025

Uno dei momenti pit entusiasmanti ed emozionanti dei corsi della Scuola

e sicuramente lo spettacolo che chiude il percorso formativo.

Inun clima informale e di festa saranno coinvolti allievi, tecnici ed insegnanti
e verranno presentati gli allestimenti, prima “vetrina” per i futuri attori.




martedi 17 GIUGNO - ore 19.30
Bambini 5/8 anni

LA BIBLIOTECA INCANTATA

martedi 17 GIUGNO - ore 21.00
Adolescenti 15/17 anni

LE FORME DELLABBANDONO e

mercoledi 18 GIUGNO - ore 19.30
Bambini11/13 anni

IL TEMPO DEGLI UOMINI

giovedi 19 GIUGNO - ore 19.30
Bambini 9/10 anni
{ STELLE DI RICORDI

i mercoledi 18 GIUGNO - ore 21.00
i Adolescenti14/16 anni

- KAPPA

"J [

i Giovani

D’AMORE

mercoledi 25 GIUGNO - ore 20.00
{ Radio e podcasting
i 4 AZERO

martedi 1 LUGLIO - ore 19.30
i Bambini 8/10 anni
LA JOIE DE VIVRE

martedi 1 LUGLIO - ore 21.00
i Adolescenti 12/16 anni

i AMORE E GUERRA



mercoledi 2 LUGLIO - ore 19.30
Aspiranti attori / avanzato
SOGNO DI UNA NOTTE

DI MEZZA ESTATE

Ao

mercoledi 2 LUGLIO - ore 21.00 I
Aspiranti attori / avanzato

SEI PERSONAGGI

IN CERCA D’AUTORE

giovedi 3 LUGLIO - ore 21.00 -
Over 30 / avanzato

TARTUFO

martedi 8 LUGLIO - ore 19.30
Recitazione cinematografica

IN SEGRETO

martedi 8 LUGLIO - ore 21.00
Comico e Commedia

DIAMONOLOGANDO

mercoledi 9 LUGLIO - ore 19.30
La palestra dell'attore

GENITORI, FIGLI

mercoledi 9 LUGLIO - ore 21.00
Over 30 / intermedio

LA COLPA

giovedi 10 LUGLIO - ore 19.30
Aspiranti attori / principianti

FATTO A PEZZI

giovedi 10 LUGLIO - ore 21.00
Over 30/ principianti

STUPIDI




martedi 17 GIUGNO 2025 | ore19.30 | Bambini5/8 anni

LA BIBLIOTECA INCANTATA

“Puoi leggere, leggere, leggere, che & la cosa piu bella che si
possa fare in gioventu: e piano piano ti sentirai arricchire
dentro, sentirai formarsi dentro di te quell’esperienza speciale
che e la cultura! Pier Paolo Pasolini

con
Anita Addis

Amalia Isacena Canosa
Chiara Fanny Carboni
Vittorio Deidda

Giulio Di Monte

Erica Fanti

Emma Garau

Aurora Gessa
Ludovico Lamberti
Beatrice Meloni
Riccardo Monni
Matteo Mura

Ginevra Soldano
Giosue Tocco
Benedetta Todde

regia
Caterina Ghidini






martedi 17 GIUGNO 2025 | ore21.00 | Adolescenti1l5/17 anni

LE FORME DELLABBANDONO

Nel IV libro di quel capolavoro che & 'Eneide Virgilio racconta
amore tra Didone ed Enea. Un amore che & unincontro assoluto
e undistacco assoluto.

con
Elena Altieri

Marta Filippini

Sara Fontanella

Erika Helen Gjoka
Flavia Marceddu
Elena Marras
Gabriele Murgia
Camilla Vittoria Nappi
Elisa Nateri

Bianca Orani

Michele Palmas
Alessandro Pintus
Sara Piseddu

Giulia Quattrone
Elene Sollai

regia
Caterina Ghidini






mercoledi 18 GIUGNO 2025 | ore19.30 | Bambinill/13anni

IL TEMPO DEGLI UOMINI

[l Tempo scandisce la nostra vita, ma spesso sembra avere
anche il potere di soffocarla. E cosl da strumento a nostro
favore diventa un’entita che ci sovrasta.

con
Francesca Arrebola Siddu
Laura Cheri

Costantino Cicalo

Elena Cossu

Giulio Dedoni

Bianca Deidda

Camilla Fadda

Beatrice Ferrua
Francesca Filippini
Diletta lzzo

Michele Laconi

Flavio Leo

Jacopo Manca

Matilde Mattana

Matteo Mei

Corrado Argante Monterastelli
Elena Murtas

Fabio Paderi

Mattia Pierini

Clotilde Pintor Floris
Sofia Serra

regia
Caterina Ghidini






mercoledi 18 GIUGNO 2025 | ore21.00 | Adolescenti14/16 anni

con
Beatrice Bargellini
Sveva Contu
Nicola Cossu
Laura Enis
Angelica Lai
Beatrice Leinardi
Emilia Mannu
Nicola Marello
Martina Muggiri
Alessandro Murru
Michele Olita
Chiara Palmas
Valerio Roggeri
Chiara Witt

regia
Caterina Ghidini

KAPPA

‘Josef K. si vergogna di molte cose contradditorie, di aver sprecato la vita in meschine gelosie
di ufficio, in falsi amori, in timidezze malate, in adempimenti statici e ossessivi. Ma sento in
questa vergogna un‘altra componente che conosco: prova vergogna perché esiste questo tribunale
finalmente umano, non divino e alla fine Josef K. prova vergogna di essere un uomo! Primo Levi






giovedi 19 GIUGNO 2025

| orel19.30

STELLE DI RICORDI

| Bambini 9/10 anni

Da uno dei libri pit letti al mondo arrivano parole apparente-
mente semplici che sirivelano poi profonde e rivelatrici del

grande mistero della vita e dell'amore.

con
Luca Ariu

Domenico Boi

Luisa Caruso

Echmi Chargui

Marta Cordeddu
Rebecca De Candia
GiuliaDemelas

Lola Majer

Marco Fanutza

Giulia Melis

Samuele Meloni
Maria Vittoria Murgia
Davide Orru

Maurizio Sarigu
Sofia Trogu

Diletta Vacca
Alessandro Velluti

regia
Caterina Ghidini






giovedi 19 GIUGNO 2025 | o0re21.00 | Giovani

con
Sveva Contu

Lorenzo Cossu

Letizia Dessi

Marco Facen

Flavio Ferron

Lucia Ghiani

Alice Manca

Francesca Marrocu

Victor Manuel Martinez Ambu
Riccardo Paderi

Ida Piseddu

Laura Porcu

Ash Spiga

Michele Tatti

Luigi Tocco

Luca Paul Wiedersich

regia
Caterina Ghidini

D’AMORE

L'Amore muove parole e corpi in questo personale e libero
racconto sul sentimento che permea tutto.






mercoledi 25 GIUGNO 2025 | 0re20.00 | Radio e podcasting
ONLINE

con
FrancescaBruno
Eleonora Cossu
Morena Moro
Marcello Muru

regia
Andrea Santonastaso

4 AZERO

Quattro puntate zero di altrettanti programmi radiofonici
registrati in "studio" dai nostri allievi conduttori, redattori,
autori e registi perché della radio si puo parlare finché sivuole
ma quando la si fa in diretta & meglio!






martedi 1 LUGLIO 2025 | ore19.30 | Bambini8/10 anni

)
LA JOIE DE VIVRE

Una gioiosa favola ‘alla francese’ che ciricorda come la vera
felicita sia leggera e delicata come una piccola bolla di sapone.

con
Margherita Binaghi
Rebecca Chighine
Leonardo Dessena Murat
Lola Majer

Giovanna Pantaleo
Eleonora Pintus

Lara Piras Maggetti
Eloisa Sannio

Bianca Sirena

Milana Svyripa

Bianca Maria Tola

Laura Vinci

regia
Caterina Ghidini






martedi 1 LUGLIO 2025 | ore21.00 | Adolescenti12/16 anni

AMORE E GUERRA

L'lliade di Omero & un grande libro sulla guerra, considerata
nella sua forma piu sublimata e quindi commista ineluttabil-
mente e tragicamente con l'amore.

con
Greta Aramini
Nicola Ardau
Martina Astero
Marta Basciu
Lavinia Boriassi
Sofia Camba
Matilde Chelo
Alessandra Contini
Roberta Corona
Matilde Cusenza
Caterina Majer
Matilde Ladu
Benedetta Marchini
Marta Mulas

Paolo Pillolla

Sofia Seatzu
Noemi Giulian Usai
Giacomo Zara

regia
Caterina Ghidini






mercoledi 2LUGLIO 2025 | ore19.30 | Aspirantiattori /avanzato

con
Laura Boi
Simone Brui
Davide Collu
Virginie Comas
Raffaele Matta
Elisabetta Porra
Alberto Rubinato
Giorgio Sanna
Alessandra Tolu

adattamento eregia
Simeone Latini

. b 7 | ;‘ i
SOGNO DIUNANOTTE DIMEZZA ESTATE

da William Shakespeare

La commedia pil celebrata e rappresentata al mondo, del grande drammaturgo inglese.

Nove allievi attori faranno rivivere le parole del bardo, in unarivisitazione onirica e suggestiva.
Un bosco ateniese, illuminato dal chiaro di luna, fara da palcoscenico alla vicenda.

[lmondo dei mortali entrera in contatto con quello degli spiriti e le due dimensioni finiranno per
rispecchiarsi 'una nell’altra.






mercoledi 2LUGLIO 2025 | o0re21.00 | Aspirantiattori /avanzato

con
Sara Balistreri
Maria Dolores Lai
Marco Masala
Giancarlo Pucci

adattamento e regia
Simeone Latini

SEI PERSONAGGI IN CERCA D’AUTORE

da Luigi Pirandello

Sei personaggi irrompono nelle prove diuna compagnia teatrale, chiedendo di essere ascoltati:
nati dalla fantasia di un autore, sono stati presto abbandonati al loro destino, privo di battute
e infine “vita” Nella storia di questa famiglia spezzata, Luigi Pirandello, ritrova gli elementi che
caratterizzano la propria poetica, mettendo in luce i fragilissimi fili che reggono i rapporti umani.






giovedi 3LUGLIO 2025 | ore21.00 | Over30 /avanzato

con
Simone Brui
Enrico Catani
Alessio Giardinelli
Lorenzo Giorgi
Amandine Gros
Valentina Loi
Matteo Mirabelli
Chiara Porcu
Francesca Sanna
Viviana Serra

regia
Marta Proietti Orzella

costumi

a cura degliallievidel corso
Costumi e Sartoria Teatrale,
diretto da Marco Nateri

e Patrizia Etzi

TARTUFO

[ Tartufo o L'impostore e una delle commedie tragiche pit mordenti di Moliére. La rappresenta-
zione pubblica dell'opera fu vietata dal re per 'opposizione conservatrice aristocratica. Satira
dell'ipocrisia, la commedia mette in ridicolo la credibilita di una societa basata sulle apparenze.
[l nostro Tartufo, attualizzato e contaminato, potrebbe essere chiunque e rappresenta chi
affascina con le parole, approfittandosi di chi non ha strumenti per svelarne 'ambiguita.






martedi 8 LUGLIO 2025 | ore19.30 | Recitazione cinematografica

con
Sara Balistreri
Maycon Bechere
Antonio Cadeddu
Stefano Cancellu
Rosella Cau

Sveva Contu
Giuseppe Farci
Elisa Marcia
Beatrice Palmas
Chiara Porcu
Alberto Rubinato
Eleonora Uccheddu

scritto e diretto da
Simeone Latini

IN SEGRETO

Storie di vita, traumi, gioie e segreti. Dodici pazienti, sulla poltrona di un noto psicoterapeuta.
Dodici esistenze in frantumi, apparentemente distanti tra loro, ma in realta collegate da un
sottile filorosso. Il film mediometraggio, interamente prodotto dalla Scuola d’Arte Drammatica,
rappresenta il culmine diun percorso complesso ed entusiasmante, compiuto dalla prima classe
direcitazione cinematografica.






martedi 8 LUGLIO 2025 | ore21.00 | Comicoe Commedia

DIAMONOLOGANDO

“DIAMONOLOGANDOQ” uno Spettacolo che e un insieme di
“pezzi comici o commedia” messiin scena da Attori che comici
nonsono. Sipuo sorridere, ridere, sbellicarsi, raggiungere vette
mai pensate diilarita assistendo ad uno Spettacolo Teatrale?
Noi vivolgiamo “sfidare” a scoprirlo!

con
Fabrizia Coco

Viviana Costa Marras
Donatella Gallistru
Manuela Mattana
Marcello Muru
Stefania Oliveri
Marta Paglietti
Marianna Scioni
Michele Junior Varone
Cristina Zuddas

regia
Andrea Santonastaso






mercoledi 9LUGLIO 2025 | ore19.30 | Lapalestradell'attore

con
Umberto Aracu
Alessia Atzori
Marta Cirina
Sveva Contu
Luca Defraia
Arianna Di lorio
Carola Favarolo
Ash Spiga

regia
Enrico Inserra

GENITORI, FIGLI

Spettacolo liberamente tratto da “Questo figlio” di Joel Pom-
merat. Entrare dentro il rapporto tra genitorie figli, sviscerando
cio che la natura ha creato, e la societa stabilito. Essere figli,
essere genitori.






mercoledi 9LUGLIO 2025 | ore21.00 | Over30/intermedio

con
Elio Biolchini
Antonella Cadeddu
Viviana Costa Marras
Maria Dessi

Vittorio Dessi
Giovanni Maccioni
Rosa Chiara Manzi
Maria Teresa Marongiu
Raffaele Matta
Roberta Pennisi
Simone Porcu

Tiziana Vecchio

regia
Marta Proietti Orzella

LA COLPA

Lo spettacolo ha inizio nel momento in cui una giuria siritira per deliberare su un caso di parricidio
e ripercorre l'aspro confronto fra i giurati che, tutti fermamente convinti della colpevolezza
dellimputato tranne uno, cambiano via via la loro opinione rianalizzando nel dettaglio tutte le
prove, fino ad arrivare ad un verdetto finale unanime. Una riflessione su cosa ciinduca a emettere
facilmente giudizi sugli altri, sulle loro azioni e persino sui loro ipotetici pensieri.






giovedi 10LUGLIO 2025 | o0re19.30 | Aspirantiattori/principianti

con
Alessandro Nicola Ala
Matteo Aretino
Lorenzo Cabiddu
Riccardo CauRisorgi
Cristina Cera
Emanuela Curreli
Letizia Formica
Desiree Ledda
Cristian Mureddu
Adriano Musio
Riccardo Saba

regia
Andrea Santonastaso

FATTO A PEZZI

[l Teatro? Noi questo luogo abbiamo deciso di farlo a pezzi,
che magari immaginandocelo fatto a pezzi cirenderemo conto
diquanto contidavvero. Lo faremo a pezzi sia come luogo che
come disciplina artistica...

Ciriusciremo? Speriamo disl... o dino...? Boh... fate vol!






giovedi 10LUGLIO 2025 | ore21.00 | Over 30/ principianti

con

Emanuela Agus
Emanuele Argiolas
Antonio Cadeddu
Ilaria Carboni
Simone Casu
Luisa Colomo
Pamela Dessi
Emanuela Locci
Jessica Massa Spiga
Susanna Nocera
Marika Pinna
Giulia Rosetti
Federico Seguro

regia
Marta Proietti Orzella

STUPIDI

Stupidi riprende un racconto popolare russo. E la storia di un villaggio ucraino in cui gli abitanti
sono vittime di un'atroce maledizione: credono di essere stupidi, e come tali si comportano,
finché una giovane insegnante idealista, convinta che la conoscenza sia un diritto e un dovere
ditutti, si proporra dirimuovere la nebbia che offusca il loro intelletto. Un invito a riflettere sul
sottile confine tra stupidita ed intelligenza e ad uscire dagli schemi che cirendono ancora oggi
schiavidel pregiudizio e della paura.






venerdi 11 LUGLIO 2025 | ore18.30

inscena
Maria Paola Dessi
Stefano Petretto

regia
Romano Foddai

P produzione
. o A v Teatro S'Arza

TOPI, DRAGHI E CIANFRUSAGLIE

Un viaggio animato attraverso l'uso di libri fantastici di avventure, favole, storie popolari e
raccontiricchidi emozioni. Esploriamo il mondo della lettura per l'infanzia e non, con le animazioni
dei personaggi e delle scene attraverso l'uso delle voci e delle azioni. Attraverso lutilizzo di libri
burattino (con personaggi incorporati) giocheremo ad inventare storie creando momenti di
interazioni esilaranti tra i bambini.



venerdi 11 LUGLIO 2025 | ore21.00

RUT UAMICA DELLAMABILE

di Christoph Nix

inscena
Chiara Murru

scenografia e costumi
Nicola Bremer e Chiara Murru

regia e traduzione
Nicola Bremer

produzione
Theater Konstanz

in collaborazione con

Lo Teatrie Spazio T

e il supporto di

Soc. Coop. Le Ragazze Terribili

Dopo la morte del marito, la moabita Rut segue la suocera Noemi in Israele, dove lavora nei campi
di Boaz, parente di Noemi. Boaz siinnamora di Rut e, superati gli ostacoli legali legati alla sua
condizione distraniera, la sposa. Christoph Nix riscrive la vicenda biblica con linguaggio moderno,
trasformandola in una parabola senza tempo sull'amore capace di superare barriere culturali e

regole sociali.
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